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• Los créditos ECTS (European Credit Transfer and Accumula-
tion System) son una unidad de medida utilizada en el Espacio 
Europeo de Educación Superior (EEES) para la homologación/
reconocimiento.

• Un crédito ECTS equivale generalmente a 25-30 horas de tra-
bajo del estudiante, incluyendo: clases teóricas y prácticas, 
estudio personal, lecturas recomendadas, trabajos, presen-
taciones o proyectos, preparación y realización de exámenes.

• Un grado universitario de 4 años suele tener 240 ECTS.

• Un máster puede tener entre 60 y 120 ECTS, dependiendo de 
su duración.

• En España, oficialmente 1 crédito ECTS equivale a 25 horas 
de trabajo del estudiante. Entonces:

 » Una asignatura de 6 ECTS implica aproximadamente 150 
horas de trabajo (6 × 25).

 » Un curso completo de 60 ECTS supone 1.500 horas de de-
dicación anual.


